
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель:  
   Формирование эффективной системы взаимодействия общеобразовательных учреждений, закрепленных за 

Кабинетом ПАВ, по первичной профилактике употребления среди обучающихся 

 



Задач:  

. 1. взаимодействовать с общеобразовательными учреждениями, закреплённых за кабинетом ПАВ по вопросам организации 

первичной профилактики употребления ПАВ 

2. развить волонтёрское профилактическое движение, направленное на пропаганду здорового образа жизни, социально 

ответственного поведения  и неприятия асоциального поведения, отказа от употребления психоактивных веществ; 

3. реализовать на уровне образовательных учреждений психолого-педагогических, учебно-воспитательных 

профилактических программ и проектов, ориентированных на несовершеннолетних, родительскую и педагогическую 

общественность; 

4. привлечь к профилактической деятельности специалистов: психологов, медицинских работников, представителей 

«ОДН» и т.д. 

5. продолжить использование современных технологий ведения профилактической работы с учащимися, родителями 

(законными представителями), педагогами и общественностью, на основе опыта работы с электронными материалами. 

  

 

Ожидаемые результаты: 

1) будет налажено взаимодействие со специалистами структур системы профилактики,  ОУ с целью  повышения 

эффективности системы организации профилактической деятельности; 

2) повышение уровня информированности обучающихся, родителей (законных представителей) обучающихся, педагогов о 

вреде употребления психоактивных веществ, 

3) создание методической базы для организации и проведения профилактических мероприятий; 

4) привлечение к профилактической деятельности врачей, специалистов, психологов, общественных организаций, 

сотрудников городских и областных структур системы профилактики с целью  формирования негативного отношения к 

употреблению наркотиков, алкоголя, табака, мотивации на здоровый образ жизни, профилактики асоциального поведения 

детей и подростков.  

5) создание волонтерских отрядов профилактической направленности. 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Четверть  Тема  Основные мероприятия 

I четверть 

Безопасность и профилактика 
Операции 

 «Подросток», , «Улица полна неожиданностей», 

 «Стресс, как один из факторов формирования 

зависимости», «Уроки трезвости» 

*Правовой практикум «Правонарушения в 

мультфильмах» 

*Беседа-презентация «Перед законом все равны» 

*«Мы и наше поведение» 

*«Подросток и закон» 

*«Преступление и наказание (или цена скейтборда)» 

II четверть 
Профилактика социально опасных болезней.  
«Навыки саморегуляции», 

«Права, обязанности и ответственность» 

*«Чистота – залог здоровья» 

*«Электронные сигареты» 

*День правовых знаний «Не попасть в зависимость» 

*Школа здоровья «Конкурс мемов «Мир без дыма» 

*Профилактика употребления ПАВ 6-8,9-11классы 

*Занятие  «Защити свою любовь» 

       *ПАВ Понять чтобы жить 

III четверть 
Здоровая нация – будущее России! 
«Вредные привычки и здоровье несовместимы» 

*«Время развеять дым»   Навыки умеренного отказа»» 

*«Не обманывай себя: правда и мифы об алкоголе» 

*«Правовые последствия приёма ПАВ» 

* Родителям о подростковом алкоголизме 

*« Признаки одурманивания ПАВ» 

*Занятие «Гигиена девочек и мальчиков», «Гигиена от А 

до Я» 

*Беседа «Профилактика ранних половых связей», 

IV четверть 
Я, ты, он, она … 
«Безопасное лето или какие опасности могут нас 

подстерегать» 

*Единый профилактический день «Взрослей без 

проблем» 

*Анкетирование  «Подросток «группы риска» в 

социуме» 

*Игра   «Проф. консультация»  

*Занятие «Жить без этого можно» 

*Консультация «Сделай правильный выбор» 

*Занятие «Если хочешь быть здоровым – не рискуй!» 

*Школа безопасности «Когда привычки приводят к 

болезни» 

*Флэш-моб «Спорт против вредных привычек» 



 

 

Месяц  Участники Название мероприятия. Форма  Срок  Место проведения Ответственный 
Методическая и 

организационная работа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Работа с 

педагогическим 

коллективом 

Сбор информации от ОУ  

«Социальный паспорт ОУ» для 

оформления социального паспорта 

кабинета ПАВ  и планирования 

работы с закрепленными ОУ 

Организация консультативной, 

методической  работы с кабинетами 

ПАВ .  
МО классных руководителей 

Семинар «Кризисные зоны развития 

ребенка и характер педагогической 

поддержки», «Аддиктивное 

поведение учащихся» 

В течение 

сентября 

 

Созоновская СОШ 

 

АкчуринаЛ.В.. 

Соц. педагоги  ОУ 
*Врач психиатр - 

нарколог 
 

 

 

 Оформление 

документации 

кабинета ПАВ 

 Планирование 

работы Кабинета 

и согласование 

его с 

закрепленными 

ОУ 

 

 

Оформление стендов в 

Кабинете: 

 Взрослей без 

проблем 

 Здоровье и выбор 

образа жизни 

 Пагубное 

влияние ПАВ 

 

Работа с детьми по мотивации на 

участие в социально-

психологическом тестировании 

4 неделя 

месяца 
Борковская СОШ Акчурина Л.В.  

Работа с 

ученическим 

коллективом 

Работа с детьми по мотивации на 

участие в социально-

психологическом тестировании 

В течение 

сентября 

Борковская СОШ и 

закрепленные ОУ 

Акчурина Л.В. 

 

Правовой практикум 

«Правонарушения в 

мультфильмах» 
Организация и проведение 

информационной кампании среди 

несовершеннолетних и молодёжи по 

профилактике наркозависимости и 

алкоголизма 

Выпуск стенгазет, агит-листков 

«Жизнь прекрасна» 

В течение 

сентября 

 

 

 

 

 

 

11сентября 

Борковская СОШ 

Созоновская СОШ 

 

Акчурина Л.В. 

Соц. педагоги ОУ 
*Врач психиатр - 

нарколог 
 

 

Акция, посвященная  

Всероссийскому дню 

трезвости 

Руководитель 

кабинета ПАВ., 

инспектор ОДН 



Работа  с 

родителями 

 Индивидуальные консультации 

родительской общественности 

4 неделя 

месяца 
Борковская СОШ 

Администрация 

ОУ., 

руководитель 

кабинета ПАВ 

Работа с 

обучающимися 

«группы риска» 

Беседа-презентация «Перед законом 

все равны» 

Анкетирование родителей 

«Здоровье в семье», «Детско- 

родительские отношения 

11-15.09 

Борковская СОШ  и 

закрепленные ОУ 

Акчурина Л.В. 

Соц. ПедагогиОУ 
 Врач психиатр - 

нарколог  

Выявление случаев курения, 

употребление спиртных напитков, 

наркомании и последующая 

индивидуальная работа с 

обучающимися и их родителями. 

Проведение тематических классных 

часов: «День против курения»; 

«Здоровье - это жизнь»; «Личность 

и алкоголь»; «Горькие плоды 

«сладкой жизни» или о тяжких 

социальных последствиях 

употребления наркотиков» 

В течении 

учебного 

года 

 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема Срок  Место проведения Ответственный 
Методическая и 

организационная работа 

О
к

т
я

б
р

ь
  

 

Работа с 

педагогическим 

коллективом 

Семинары для различных категорий 

педагогических работников, в т.ч. с 

участием предметных методических 

объединений с целью включения 

пропаганды ЗОЖ в урочную 

деятельность (в рабочие программы 

по предметам)  

«Алгоритм взаимодействия с 

учреждениями профилактик», 

«Диагностика раннего выявления 

«группы риска», «Профилактика 

употребления ПАВ»/, «Организация 

профилактической работы в ОУ» 

,»Алгоритм работы при выявления 

2.10 Борковская СОШ 

Администрация 

ОУ ГБУЗ ТО 

«Областная 

больница № 19»; 
Управление 

образования 

Разработка  и 

распространение в 

закрепленных ОУ 

памяток для родителей: 

«Дизайнерские 

наркотики. Что это?»  

«Школа ответственного 

родителя» 

«Как уберечь детей от 

игромании» 

 

Созоновская СОШ 

 

Подготовка материала 



употребления ПАВ» и др.  для родительского 

собрания 

 «Откуда приходят 

вредные привычки» 

 

Распространить: 

Созоновская СОШ 

 

 

 

 Пополнение электронной 

методической библиотеки для 

педагогов на сайте кабинета 

профилактики кабинета ПАВ 

В течение 

октября 

Борковская СОШ  и 

закрепленные ОУ 

Акчурина Л.В. 

 

Соц. педагоги ОУ 

Работа с 

ученическим 

коллективом 

Выездное мероприятие: 

  Квиз-плиз 

 «Связь времен» среди 8-11классов 

 

17.10 

 
Созоновская СОШ 

Акчурина Л.В. 

Классные 

руководители., 

инспектор ОДН 
Организация социально – 

психологического тестирования 

обучающихся  в целях раннего 

выявления незаконного потребления 

наркотических средств и 

психоактивных веществ 

В течение 

октября 
Борковская СОШ   

Работа  с 

родителями 

Общешкольное родительское 

собрание «Откуда приходят вредные 

привычки» Родительские собрания  

«Социально-психологическое 

тестирование», 

В течение 

октября 

 

19.10 

Борковская СОШ   

Руководитель 

опорного 

кабинета ПАВ 

Работа с 

обучающимися 

«группы риска» 

Анкетирование  

 «Как вы относитесь к 

отклоняющемуся от норм 

поведению». 

 «Контрольный лист 

проблем» 

9-13.10 Борковская СОШ   

Акчурина Л.В. 

Классные 

руководители 

 Акция волонтеров в 

микрорайоне «Здоровым и 

жить здорово» 

19.09 
Борковская СОШ  

Созоновская СОШ  

Руководитель 

опорного 

кабинета ПАВ 



Месяц  Участники Мероприятие. Тема Срок  Место проведения Ответственный 
Методическая и 

организационная работа 
Н

о
я

б
р

ь
  

Работа с 

педагогическим 

коллективом 

Консультации по проведению 

классных часов:  «Взрослая жизнь – 

взрослая ответственность» 

Организация выездных мероприятий по 

оказанию помощи  

несовершеннолетним состоящим в 

группе риска 

В течение 

ноября 
Борковская СОШ   

Акчурина Л.В. 

Классные 

руководители 

Врач психиатр - 

нарколог 

Разработка и 

распространение в 

закрепленных ОУ 

сценариев: 

«Не попасть в 

зависимость», 

«Здоровым  быть 

здорово» 

 

Распространить: 

Созоновская СОШ 

 

 

 

Заседание классных руководителей 

«Кризисные зоны развития ребенка 

и характер педагогической 

поддержки» 

 Борковская СОШ   

Акчурина Л.В. 

Классные 

руководители 

Работа с 

ученическим 

коллективом 

Правовой клуб по толерантности: 

«Мы все разные, но равные» 

(благоприятная психологическая 

атмосфера в классном коллективе 

способствует снижению фактора 

риска развития зависимостей от 

алкоголя, табака, спайс и ПАВ) 

7.11 

21.11 

Созоновская СОШ 

 

Акчурина Л.В. 

Медработник 

образовательного 

учреждения 

Ток -шоу  

«Пусть говорят» среди5-9классов 

В течение 

ноября 
Борковская СОШ 

Акчурина Л.В. 

Медработник 

образовательного 

учреждения 

Работа  с 

родителями 

Родительское собрание 

«Профилактика ПАВ»,  
Разработка памяток и рекомендаций 

для родителей «Что делать, если в 

дом пришла беда?», «Создание 

дома, свободного от наркотиков». 

Ноябрь 
Распространение в 

закрепленных ОУ 

Акчурина Л.В. 

Медработник 

образовательного 

учреждения 

Работа с 

обучающимися 

«группы риска» 

Единый профилактический день 

«Здоров быть  модно» 

 

Анкетирование «Мое отношение к 

ЗОЖ»Простые правила против 

СПИДа Беседы о профилактике 

ВИЧ инфекции (8- 11 кл.), Круглый 

2.11 

15-16.11 
Борковская СОШ   

Акчурина Л.В. 

Классные 

руководители 



 

 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема Срок  Место проведения Ответственный 
Методическая и 

организационная работа 

Д
ек

а
б

р
ь

  

Работа с 

педагогическим 

коллективом 

теоретический семинар  

«Социальные предпосылки и 

последствия употребления ПАВ» 

Участие в стационарных 

реабилитационных сменах в рамках 

проекта «Ступени» 

7.12 
Распространение в 

закрепленных ОУ 

Акчурина Л.В. 
Врач психиатр - 

нарколог 

Обеспечение 

листовками, 

разработанными на тему 

«Социальные болезни – 

кто виноват» для 

проведения Всемирного 

дня профилактики и 

борьбы со СПИДом 

 

Подготовка материала 

для изготовления стенда 

«Насвай – последствия 

употребления» 

 

Обеспечение анкетами  

закрепленные ОУ 

«Подросток «группы 

риска» в социуме» 

 

Работа с 

ученическим 

коллективом 

1-4 классы «По режиму мы 

живем и здоровыми растем» 

*«Правовые последствия приёма 

ПАВ» 

 

8-11 классы «Социальные болезни: 

признаки и пути профилактики» 

12.12 
Созоновская СОШ 

 

Акчурина Л.В. 

Медработник 

школы 

Мероприятия, посвящённые 

Всемирному дню борьбы со 

СПИДом (1 декабря): 

- акция «Красная ленточка» 

- конкурс плакатов 

 «Я выбираю жизнь»   

- тренинг «Я и мое место в жизни» 

В течение 

декабря 

 

Борковская СОШ 

 

 

Акчурина Л.В.., 

медработник 

стол, квест-игра «Проблема, о 

которой нужно знать всем», «Мифы 

о СПИДе» 



Работа  с 

родителями 
 Родительское собрание  

«Пропаганда ЗОЖ» 

В течение 

декабря 

Распространение в 

закрепленных ОУ 

Акчурина Л.В.. 

медработник 

Созоновская СОШ 

 

 

Работа с 

обучающимися 

«группы риска» 

 Акция Проведение 

мероприятий в рамках 

областной акции  

«Скажи жизни ДА!» на базе 

кабинетов профилактики 

ПАВ Беседы о профилактике ВИЧ 

инфекции (8- 11 кл.), Круглый стол, 

квест-игра «Проблема, о которой 

нужно знать всем», «Мифы о 

СПИДе» 

1 декабря 
Борковская СОШ 

 

Руководитель 

опорного 

кабинета ПАВ 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема Срок  Место проведения Ответственный 
Методическая и 

организационная работа 

Я
н

в
а

р
ь

  

Работа с 

педагогическим 

коллективом 

Консультация по проведению 

классных часов «Шаг за шагом к 

ЗОЖ» Участие в едином   дне  

профилактики 

В каникулы Борковская СОШ 

Акчурина Л.В.. 

Психолог 

Медработник 

школы Врач- 

психиатр - нарколог 

Оформление стендов в 

Кабинете: 

«Чтобы  не было беды» 

 

 

Обеспечение 

разработками  лекций: 

«Чем убивают наших 

детей»,  Не обманывай 

себя: правда и мифы об 

алкоголе» 

Созоновская СОШ 

 

 

теоретический семинар «Как вести 

себя 1-4 классы «Жить в согласии с 

законом». 

5-7 классы  «Драка, нецензурные 

выражения – наказуемые деяния»с  

«трудным» ребенком» 

16.01 Борковская СОШ 

Руководитель 

опорного 

кабинета ПАВ 

Работа с 

ученическим 

коллективом 

Брейн ринг «Подросток и закон» 

8-9кл 

в течение 

месяца 
Борковская СОШ 

Акчурина Л.В.. 

Классные 

руководители 



 

 

 

Брейн ринг «Здоровый образ 

жизни!» 
30.01 

Созоновская СОШ 

 
Акчурина Л.В.  

 

 

Работа  с 

родителями 

Родительские собрания  

 «Правовые последствия 

распространения 

наркотических веществ» 

 

каникулы 

Борковская СОШ 

Акчурина Л.В. 

врач нарколог, 

инспектор ОДН 

 

Индивидуальные консультации «Что 

делась, если мой ребенок курит?» 
в течение 

месяца 

Руководитель 

опорного 

кабинета ПАВ 

Работа с 

обучающимися 

«группы риска» 

 Круглый стол «Бездна, в которую 

надо заглянуть» (8- 9классы) 

 

19.01 

Борковская СОШ 

Руководитель 

опорного 

кабинета ПАВ 31.01 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема Срок  Место проведения Ответственный 
Методическая и 

организационная работа 

Ф
ев

р
а

л
ь

  

Работа с 

педагогическим 

коллективом 

Консультация по проведению 

классных часов  «Интернет-уроки 

профилактической направленности» 

Встречи обучающихся и родителей 

со специалистами структур системы 

профилактики. Консультации 

родителей по вопросам 

профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их 

последствий. 

4 неделя 

месяца  
Борковская СОШ 

Руководитель 

опорного 

кабинета ПАВ 

 

Обеспечение 

разработкой: 

Занятия «Правовые 

последствия приёма 

ПАВ» 

 

Подготовка материала 

для  родительского 

собрания  



 

Работа с 

ученическим 

коллективом 

1-4 классы «Не дай себя обмануть» 

5-7 классы «Всегда ли нужно 

говорить «Да»?» 

*« Признаки одурманивания 

ПАВ Классный час «Наркотики. 

Факты и вымысел»» 

 

13.02 

27.02 

Созоновская СОШ 

 

Акчурина Л.В. 

медработник 

школы 

« Губительные 

привычки наших детей – 

наши привычки» 

 

Созоновская СОШ 

 

Распространение в 

закрепленных ОУ 

 профилактическое занятие 

«Правовые последствия приёма 

ПАВ» 

В течение 

февраля 

Распространение в 

закрепленных ОУ 

Руководитель 

опорного 

кабинета 

Работа  с 

родителями 

Общешкольное родительское 

собрание «Губительные привычки 

наших детей – наши привычки» 

28.02 Борковская СОШ 

Администрация 

ОУ 

Педиатр 

участковой 

больницы 

Родительское собрание для отцов 

посвященное празднованию Дня 

Защитника Отечества и 

профилактике девиантного 

поведения в подростковой среде 

В течение 

февраля 

Борковская СОШ 

Созоновская СОШ 

 

Руководитель 

опорного 

кабинета 

Работа с 

обучающимися 

«группы риска» 

Квест «Баланс положительных и 

отрицательных сторон курения» (5-7 

классы) 

2.02 

 

16.02 

 

Борковская СОШ 

 

Акчурина Л.В. 

Инспектор ПДН 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема Срок  Место проведения Ответственный 

Методическая и 

организационная 

работа 

М
а

р
т
 

Работа с 

педагогическим 

коллективом 

Теоретический семинар 

«Проблема наркотической 

зависимости в подростковой 

среде», практикум «Подросток   

мир соблазнов» 

Весенние 

каникулы 
Борковская СОШ 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

 

Обеспечение 

разработкой  

лекции: 

«Подросток   мир 



 

Подбор литературы по 

профилактике наркомании 
В течение марта Борковская СОШ 

Акчурина Л.В. 

Классные 

руководители 

соблазнов» 

 

 

Распространение 

методического 

материала по 

теоретическому 

семинару  в  

закрепленных ОУ 

Созоновская 

СОШ 

 

 

Работа с 

ученическим 

коллективом 

Ситуативная игра 

 «Откажись от курения сегодня» 

Беседа «Профилактика ранних 

половых связей», Время развеять 

дым»   

Занятие «Гигиена девочек и 

мальчиков», «Гигиена от А до Я» 

 

 

13.03 

20.03 

 

 

Созоновская СОШ 

 

 

Классные 

руководители  

Акчурина Л.В., 

медработник 

Викторина  

«Мы за ЗОЖ» 

 

В течение марта Борковская СОШ 
Акчурина Л.В.. 

волонтеры 

Работа  с 

родителями 

 Родительское собрание  

«Дети и психоактивные 

вещества». 

 Открытый микрофон 

  «Дорогие наши, дети хотим 

сказать вам…» 

Весенние 

каникулы 
Борковская СОШ 

Акчурина Л.В. 

Классные 

руководители 

волонтеры 

Работа с 

обучающимися 

«группы риска» 

Конкурс рисунков и агитационных 

плакатов 1-4 кл. «ГТО – 

перезагрузка» 1-7 кл. «Мы за 

здоровый образ жизни» 8-11 кл. 

«Мы выбираем жизнь!» 

каникулы 

Борковская СОШ 

Созоновская СОШ 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

Учитель физической 

культуры 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема Срок  Место проведения Ответственный 
Методическая и 

организационная работа 

А
п

р
ел

ь
 Работа с 

педагогическим 

коллективом 

Методическая помощь при 

проведении классных часов 

«Тропинки к здоровью» 

В течение 

апреля 

Борковская СОШ и 

закрепленные ОУ 

Руководитель 

опорного 

кабинета 

Обеспечение 

листовками, 

разработанными на 

тему «» 



Работа с 

ученическим 

коллективом 

Выездное мероприятие: 

- Беседа «Профессия и здоровье» 

- Конкурс плакатов «Слагаемые 

здоровья» 

Занятие «Если твой друг принимает 

наркотики» 

Консультация «Сделай правильный 

выбор» 

Организация и проведение интернет – 

урока антинаркотической 

направленности «Имею право знать!» 

10.04 

19.04 

Созоновская СОШ 

Борковская СОШ 

 

Акчурина Л.В., 

медработник 

 

Подготовка материала 

для изготовления стенда 

«Взрослей без проблем» 

Распространение 

разработки 

родительского собрания 

в ОУ 

«На пороге большой 

жизни. Привычки и 

здоровье», «Признаки 

суицидального 

поведения» 

 

Созоновская СОШ 

 

 

 

Работа  с 

родителями 

Лектории для родителей: 1 классы 

«Адаптация первоклассника».  

2-4 классы «Психология общения».  

5 классы «Психофизическое развитие, 

адаптация учащихся переходного 

возраста». 6 классы «Социально-

психологическая характеристика 

личности учащегося». 

 7 классы «Возрастные особенности 

подросткового периода». 

 8 классы « Подросток и родители». 

 9 классы «Поиск понимания в 

общении».  

10 классы «Пора ранней юности».  

11 классы «Взрослый, но всё ещё 

ребенок» 

26.04 
Борковская СОШ и 

закрепленные ОУ 

Руководитель 

опорного 

кабинета 

Ситуативная игра «Откуда приходят 

вредные привычки» 
20.04 Борковская СОШ 

Руководитель 

опорного 

кабинета 



 

Работа с 

обучающимися 

«группы риска» 

Единый профилактический день 

 «Взрослей без проблем» Беседы: 

«Правонарушения и ответственность 

за них» (5-8 классы), «Уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних»(9-11 класс) 

03.04 

17.04 
Борковская СОШ 

Акчурина Л.В. 

Психолог 

Месяц  Участники Мероприятие. Тема Срок  Место проведения Ответственный 
Методическая и 

организационная работа 

М
а

й
  

Работа с 

педагогическим 

коллективом 

Педагогический практикум 

«Конфликт. Как выйти из 

конфликтной ситуации» 

 

15.05 Борковская СОШ 

Руководитель 

опорного 

кабинета  

Медработник 

психолог 

Корректирование плана  

работы Кабинета ПАВ с 

закрепленными ОУ 

на летний период 

 

 

Обеспечение разработкой: 

«Взрослые шалости 

взрослых детей» 

Созоновская СОШ 

 

 

 

Методическая помощь при 

проведении классных часов 

«Ключи к здоровью» 

В течение 

мая 

Борковская СОШ и 

закрепленные ОУ 

Руководитель 

опорного 

кабинета ПАВ 

 

Работа с 

ученическим 

коллективом 

Занятие «Если хочешь быть 

здоровым – не рискуй!» 

Школа безопасности «Когда 

привычки приводят к болезни» 

10.05 

 

Созоновская СОШ 

 

 

Акчурина Л.В..,  

инспектор ОДН 

Акция к Международному 

дню профилактики 

табакокурения. 

Акция к Всемирному дню 

памяти жертв СПИДа. 

31.05 

22.05 
Борковская СОШ 

Руководитель 

опорного 

кабинета ПАВ 

Учитель 

физической 

культуры 

Работа  с 

родителями 

Выступление на классных 

родительских собраниях «Лето 

пора находок, а не потерь» 

В течение 

месяца 

Борковская СОШ, 

закрепленные ОУ 

Акчурина Л.В. 

 



 

Советы родителям по снижению 

риска употреблениюПАВ 

В течение 

месяца 

Борковская СОШ, 

закрепленные ОУ 

Акчурина Л.В. 

 

Работа с 

обучающимися 

«группы риска» 

Индивидуальные беседы с  

подростками, состоящими на учете 

«Итоги года» Общешкольная игра 

«Моя безопасность» 

14-17.05 

в течение 

месяца 

Борковская СОШ и  

Руководитель 

опорного 

кабинета ПАВ 

МЕСЯЦ Тема недели Мероприятия Формы работы 
Дата 

ОУ 
Ответственные  

Июнь 

 Неделя безопасности 

  

Акция к Областному дню 

профилактики «Наш выбор-

здоровье» 

Позаботься о своей 

безопасности 

Беседа-

инструктаж 
 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

Безопасное поведение. 

«Знатоки закона» 

Игра-

путешествие по 

сказкам 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ, инспектор 

ОДН 

Скажи, нет! – опасным 

людям. «В стране Законии» 
Занятие  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

 Неделя здоровья 

Акция «Раскрась жизнь 

красками»  

Моё здоровье. Движение – 

источники жизненной силы. 
Эрудит-турнир  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

Флеш-шоу занятие  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

Советы доктора Айболита: 

питаемся правильно. 

«Полезные привычки» 

Беседа с 

элементами игры 

и практикума 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ, медработник 



 

 

 

 

МЕСЯЦ Тема недели Мероприятия Формы работы Дата Ответственные  

Июль 

 Неделя безопасности 

 

Основы личной безопасности 
Беседа-

инструктаж 
 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

Безопасное поведение. 

Правовая Азбука» 

Игра-

путешествие по 

сказкам 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ, инспектор 

ОДН 

О режиме дня. «В здоровом 

теле – здоровый дух» 
Занятие  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

 Неделя здоровья 

«Нет вредным привычкам» 

Пагубное влияние ПАВ. Занятие   

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

Спорт в стране ЗОЖ 

Беседа с 

элементами игры 

и практикума 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ, медработник 

Заговор злых сил против 

людей 

Сказка-беседа с 

элементами 

практикума 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

 Неделя правовой грамотности 

Правовые основы «Я и закон» 

Сказка – ложь, да в ней 

намек… 
Правовая игра  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

Поделом вору и мука. 

Правила эти – знают все 

дети 

Сказка-беседа  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ, инспектор 

ОДН 

Мы и наши права и 

обязанности 

Занятие с 

элементами 

практикума 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 



«Здорового аппетита!», или 

секреты питания 

Сказка-беседа с 

элементами 

практикума 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

 Неделя правовой 

грамотности 

Правовые основы «Я и закон» 

Что такое правовая азбука? Правовая игра  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

Как научиться жить без драки. 

Правила бесконфликтности. 
Занятие  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ, инспектор 

ОДН 

Как противостоять насилию 

Занятие с 

элементами 

практикума 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

 

 

МЕСЯЦ Тема недели Мероприятия Формы работы Дата Ответственные  

Август  

 Неделя безопасности 

 

Моя жизнь – моя 

ответственность 

Беседа-

инструктаж 
 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

Безопасное поведение  

Игра-

путешествие по 

сказкам 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ, инспектор 

ОДН 

Как не стать жертвой 

преступления 
Занятие  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

 Неделя здоровья 

«Нет вредным привычкам» 

Привычки и здоровый образ 

жизни 
Занятие   

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

Умей сказать  -  НЕТ! 

Беседа с 

элементами игры 

и практикума 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ, медработник 



Пока не поздно! Занятие  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

 Неделя правовой 

грамотности 

Правовые основы «Я и закон» 

Ты и закон Правовая игра  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

Как бороться с конфликтами Занятие  

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ, инспектор 

ОДН 

Шалость или злонамеренный 

поступок 

Занятие с 

элементами 

практикума 

 

Руководитель 

опорного кабинета 

ПАВ 

 
 

 

Накопление и распространение информации 
 

№ Мероприятия ответственный сроки 

1 
 Продолжить работу по созданию  нормативно-правовой базы кабинета по профилактике 

употребления ПАВ 

Зав. кабинетом В течение года 

2 

Приобретение и накопление методической, специальной и научно- популярной литературы по данной 

тематике 

Зав. кабинетом, 

школьные 

библиотекари 

постоянно 

3 

Оформление стендов «Мир в наших руках»,  

« Правовой Уголок» информационными  материалами  и наглядной агитацией 

( памятки, правила, листовки) 

 

Зав. кабинетом, 

зам. по ВР ОУ 

1 раз в 

четверть 

4 

Создание картотеки: 

- газетных и печатных материалов ; 

-профилактических мероприятий  

( сценарии, беседы, семинары, классные часы); 

-методической литературы. 

Зав. кабинетом, 

школьные 

библиотекари 

В течение года 

5 

Накопление информационно-аналитического материала: 

- результаты диагностики; 

-социальные паспорта ОУ, закрепленных за кабинетом 

Зав. кабинетом ,  

 администраций 

закрепленных  

школ.  

В течение 

учебного года 



6 

Оформление подборки методических материалов: 

-психолого-педагогическая работа с учащимися, родителями, педагогами ; 

-анкеты ; 

-профилактические программы.  

Зав. кабинетом, 

психолог, соц. 

педагог 

постоянно 

7 Создание видеотеки  по теме «О вреде курения, алкоголя и наркотиков», презентаций по ЗОЖ Зав. кабинетом,  постоянно 

8 

Организация «Дней профилактики»  в закрепленных  школах с целью оказания  информационно- 

методической помощи в профилактической работе с несовершеннолетними, склонными к 

потреблению  ПАВ. 

Зав. кабинетом, 

  инспектор ОДН 

по плану 

9 
Оказание методической помощи  в проведении декад, месячников по профилактике правонарушений , 

безнадзорности, злоупотребления  ПАВ  в закрепленных ОУ 

Зав. кабинетом По мере 

необходимости 

10 

Оказание помощи  классным руководителям  и учителям  по внедрению в практическую деятельность 

методик и технологий антинаркотического просвещения 

Зав. кабинетом В дни 

консультаций 

 


